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La entrevista

CON FIRMA PROPIA

Profesion: filésofo.
Macio; en 1951, en Capadé.
Por qué esta aqul: para im

partir una conferencia.

Gongalo PErez

Lou Marinoft

«La crisis es peligro
mas oportunidad»

-Su libro «Mads Platén y menos
Prozac» (Ediciones B) con la cri-
sisestd mdsvigente quenunca...
-Claro, cuando la economfa va
bien, todo es magnifico y los
politicos se cuelgan la medalla
porque han conseguido ese esta-
do de bienestar. Pero cuando las
cosasvanmal..

-3Qué?

-Nos tenemos que replantear
la vida. Pensar de qué depende
nuestrafelicidad. Sisélodepende
deldineroserdninfelicessiempre,
porquenuncatendrdnsuficiente,
Mire Madoff. El halogrado queel
mundoseapeor.
-Peroalagentenoleafectatanto
el dinerocomo el paro. Ahisique
eslogicalatristeza.

-Porque el trabajo no sélo te pro-
cura llegar a fin de mes. Las per-
sonas deseamos ser valoradas y
necesitamos aportar. Cuandao

tienen la sensacion de que son
inservibles, se hunden. Desde
unaperspectivafiloséficalesdiria
queabordenel paro comounreto
parareinventarse.
-jComosifuese ficil!

-;Sabes cudles son los cardcteres
decrisisen chino?

-No.

-Peligro méas oportunidad. Efec-
tivamenteel peligro estd ahi, pero
también esuna oportunidad.
-Me pondré filoséfica: tal vez
la felicidad consista en aceptar
que hay cosas que no podemos
controlar.

-Exacto. En la vida hay cosas que
podemos controlar y otras que
no.Yestastiltimassonlasque mids
nos preocupan. Eso nos hace es-
tar frustrados y tristes. El secreto
de la filosofia estoica es volcarse
en lo que si se puede controlar,
entreellaslavoluntad.

-Estamos secuestrados par las
expectativasylosdeseos.
-Absolutamente. Los estoicos,
los fildsofos indios, los budistas...
Todos dicen lo mismo: los suffi-
mientos vienen de los apegos y
del deseo. Esa es la receta ideal
paraelsufrimiento.

-3Que filésofo recomendaria a
Omabaqueleyese?

-Algtin filésofo que hable sobre
el liderazgo de manera virtuosa.
Marco Aurelio, por ejernplo. Este
emperadorromanosintiéel peso
del poder y la responsabilidad y
aplico la filosofia para ejercerlo.
Quiennolerecomendarianunca
setia Maquiavelo.
-;YaZapatero, del quedicenque
esunoptimistaantropologico?
-Vaya, no es bueno ser excesiva-
menteoptimista, valorar en exce-
sounas ligeras mejorfasmientras
creceel paro...nocuadra.
-;Entonces?

-AThomas Jefferson. Creia enlos
gobiernos pequefios, nosobredi-
mensionados.Yenunaeconomia
fuerte eindependiente, sindema-
siadafiscalidad. Era partidariode
bajarlosimpuestosparaimpulsar
lainiciativa privada.
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