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el seno de ka comunidad, en la posibilidad de deshacerse del egon, dice

t ou MarINOFF B Floosoro

«El individualismo es una enfermedady

-Profesor, jpara qué demonios
sirvelafilosofta?

-El problema actual de la filosoffa
es que muchas personas pieasanque
no sirve para nada. En cambio, yo
plenso que es lo dnico que puede
salvamos de nosotros mismos.

-¢ Serefiere al cambio climdtico?
. (Havistoel filme deAl Gore?

-iClaro gue io he visto! Trabajo
para Gore. «Una verdad incémoda»
. s un docurnental indispensabie.
El cambio climdtico es uno de los
ejerplos de lo mal que nos va si
no aplicamos las ensefianzas de los
grandes maesgos,

~¢Se refiere a Aristdteles, Buda
y Confucio?

-Sinduda, son: los rds importantes.
Ellos reuniieron todos los conocimien-
10§ gue necesitamos para resolver
nuestros problemas. Porejemplo, nos
ensefiaron ahuir de los extremismos.

-Ya veo: son los tres tenores de
{a filosofia,

-8 sumamos sus ensefianzas, en-
contraremos todo lo necesario para
Vivir en armonia y aproximarmos a la
felicidad. Aristoteles nos dice que po-
demes IejOrar, CIecer COmO PErsoras.
Tode ser humano posee un don: para
realizarse, tene que desarrollarlo.

.Y guéme dice de Buda?

-Budaes la solidaridad, el amorha-
cizios dends, Jacompasion porel gue
sufre: mi felicidad depende deladelos
demés. Nopuedoser felizsi mi vecine
estd sufriendocomoun perro.

-Nos falta Confucio.

-Confucio es la comunidad, la
familia. la cooperacion, la armonia
social, Ja integracion entre principios
contrarios, comoel yiny el yang. To-
dos tenernos un lugar en ¢l munde.
La felicidad se encuentra en el seno
de la comunidad, enlaposibitidad de
deshacerse del ego.

- Tan toxico es el individualis-
mo?

-Lin Occidente, es una enferme-
dad. Somos la socicdad de las meda-
lias olimpicas, del reconocimientod
los méritos personales. ;Nos hemos
olvidado de muestros semejantes!

~Usted asesora al FMI; jno son
hermanitas de fa caridad!

-Prefiere sentarme junto a estas
personas para tratar de ensefiarles
algo de filosoffa antes que rme 2
casa a deprimirme porgue el mundo
no cambia.

-No imagino a Rodrige Rato le-
yendo«EIABC dela felicidad».

-Pues le puedo decir que hay algu-
nos ejecutivos del FMI que me han
dicho, después de leerellibro.queen

En 20 lineas

l.o primero que saltaala
vista dei profesor Marinoff
es su insultante cara de
felicidad: quizéd se debaa
los mitlones de ejemplares
de ¢Mas Platén y menos
Prozacr que ha vendido. O
quiza tenga su otigen en ia
meditacién y otros saberes
que exporie en «EIABC defa

felicidad (Ediciones B). Sus
paginas son una excelente
guia para vivir con
serenidad en tiempos
revueltos. Pionero de la
filosofia practica en EE LU,
esta empefiado en aplicar
sus ideas a los problemas
reales deif mundeo. Y ya
asesora a Al Gore y al FMi.

su préxima vida cuiieren ser filésofos.

-A ver si ke echan arrestos y se
hacen filosofos en esta.

-Eso estarfa muy bien. Pero no
hace falta hacerse filésofo: bastacon
aprender a buscar &} wrmino medio
entre las cosas. Es una buenamanera
de lograr ponerse 5 fa piel del ofro.

-;Es por tales ideas que han
prohibido sus libros en sit univer-
sidad?

-Nohan prohibido mis libros. jMe
han prohibido a mi] Hay psicologos y
profesores que dicenquessi yoensefio
a aplicar jag ideas de Platdn o Aristd-
teles de unamanera prictica, los estu-
diantes dejardn deir al psicélogo para
acudir al filsofo. Y, segindicen, eso
podria causar abgin suicidic.

-;Pues como estd la universi-
dad!

-Yorabajoen una donde nesdicen
c6mo debemos pensar, lo que debe-
mos ensefiar, ¢ic, Es curioso, pero
cada ver se parece mids a un gulag.

-Yo va no sé si llamar al psicolo-
go,al cura o a usted.

-Llame acuaiguiera gue le ensedfie
a pensar en libertad. Y, sobre todo,
gue le ensefie a ser responsable de su
liheriad. De otra manera, no existe
una felicidad duradera.



